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Resumo: Voltaire, que era deista, critica incisivamente os cristaos em varios de seus escritos.
Contudo, uma de suas acusag¢oes pode estar correta, se suas premissas forem verdadeiras: ele
assevera que os cristdos dualistas - ou seja, os que creem que nossos corpos sdo comandados
por uma alma imortal através do cérebro - sdo incoerentes porque o livro que seguem - a Biblia,
a qual ele desprezava - nao contém tal conceito, especialmente em sua por¢ao hebraica. Ele
assevera que o ensino do Antigo Testamento é monista, ou seja, a “alma”, ou mente, acontece
no proéprio corpo enquanto vivo, sem o auxilio de uma entidade imaterial, eterna e
independente do corpo. Ele insinua ainda que o conceito de alma imortal entre os cristdos teria
surgido cerca de dois mil anos depois da época do Pentateuco, advindo da filosofia grega e se
infiltrado no cristianismo. Para verificar a veracidade dessas afirmagdes especificas de Voltaire,
este artigo discorre sobre o conceito de mente e corpo na Biblia e como ele era compreendido
entre os hebreus na antiguidade. Também sao analisadas as implica¢cdes da crenca da alma
imortal sobre a fé e a sobre a saude mental, caso Voltaire tenha razao nesse assunto.
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THE MIND-BODY RELATIONSHIP FOR ANCIENT JUDAISM AND
VOLTAIRE'S CRITICISM OF DUALIST CHRISTIANS

Abstract: Voltaire, who was a deist, criticizes Christians ruthlessly in several of his writings.
However, one of his accusations may be correct if his premises are true: he asserts that dualist
Christians - those who believe that our bodies are controlled by an immortal soul through the
brain - are inconsistent because the book they follow - the Bible, which he despised - does not
contain such a concept, especially in its Hebrew portion. He asserts that the teaching in the Old
Testament is monist, meaning that the “soul,” or the mind, occurs within the body itself while
alive, without the assistance of an immaterial, eternal entity independent of the body. He
further suggests that the concept of the immortal soul among Christians would have emerged
about two thousand years after the time indicated in the Pentateuch, originating from Greek
philosophy and infiltrating Christianity. To verify the veracity of Voltaire’s specific claims, this
article discusses the concept of mind and body in the Bible and how it was understood among
the ancient Hebrews. It also analyzes the implications of believing in the immortal soul on faith
and mental health, if Voltaire is correct on this matter.

Keywords: Voltaire. Monism. Dualism. Conditionalism. Mind.

1. Introducgao

Ha muitos séculos se procura entender a relagdo entre a mente e o corpo, e como um
afeta o outro. Como tentativas de entender esse mistério, hi basicamente duas visdes. Uma
delas é a dualista, que entende que o corpo nao pode produzir pensamentos, pois estes sdo
imateriais; portanto, haveria a necessidade de uma “alma” vinculada ao corpo, a qual seria a
responsavel pela mente e a consciéncia. Geralmente essa visdo é chamada também de
imortalista por crer que essa “alma” seja imortal. A outra concepg¢ao é a monista, que entende
que a mente e a consciéncia é um produto do préprio cérebro, apenas. Geralmente essa visao é
também chamada de “materialista”, pois é a visao normalmente adotada por aqueles que nao
acreditam no sobrenatural.

Em suas obras Alma e Tratado de Metafisica, o filésofo Voltaire (1736) ridiculariza os
cristaos que creem na imortalidade da alma (dualistas), afirmando que esse conceito nao existia
entre os hebreus da antiguidade, e, por isso, nao aparece na Biblia, especialmente no AT.

E fato que Voltaire zomba do cristianismo e da Biblia com sarcasmo e desdém em varios
de seus escritos. Podemos nao concordar com ele em grande parte do que escreveu, mas €
possivel que nessa afirmacao ele esteja manifestando uma verdade muito séria: a de que os
cristdos dualistas estdo em grande erro ao crerem em algo que nao faz parte das Escrituras
Sagradas. Se ele estiver certo nesse ponto, as implicagdoes dessa realidade sdao impactantes,
alterando significativamente a maneira como esses cristaos entendem a religido e a fé, e
afetando até mesmo o modo de se relacionarem com Deus.

Tais afirmagdes de Voltaire geram as seguintes perguntas: estaria ele correto? Ao utilizar
a hermenéutica para procurar entender o sentido das Escrituras, e ao analisar as crengas dos
judeus antigos, poderiamos chegar a mesma conclusio que ele, sendo que ele era um
escarnecedor da fé crista? Além disso, quais seriam as possiveis implica¢des para os cristaos
que creem na imortalidade da alma se esse ndo for um conceito biblico?

Com o objetivo de responder a estas perguntas, este artigo faz uma breve introducdo ao
chamado “problema mente-corpo” - que trata da relagdo entre o corpo (material) e a
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consciéncia (imaterial) - e como os antigos hebreus entendiam esta relacao. A seguir, tendo
como base e fonte primaria a Biblia em suas linguas originais, serdo avaliadas as afirmacdes de
Voltaire de que o conceito de uma alma imortal ndo é biblico. Por fim - considerando que
Voltaire esteja correto nesse ponto - sera feita uma analise das possiveis implica¢gdes da crenca
na imortalidade da alma sobre as pessoas que creem desta forma, contra o ensino das
Escrituras.

2. O Problema Mente-Corpo

Desde quando os primeiros fildsofos comegaram a tentar se libertar dos mitos e a
procurar respostas concretas para tudo, o chamado problema mente-corpo é recorrente. Para
Moreira-Almeida (2015, p. 69), “a relagdo mente-corpo ou mente-cérebro (RMC) é uma das
mais antigas e desafiadoras questdes filosoficas e cientificas”. O que faz com que eu mova o
braco? Um sinal elétrico produzido por minha vontade em meu cérebro. Mas que tipo de forca
faz surgir esse sinal elétrico inicial? Ou, como algo imaterial, metafisico, que é a minha vontade,
pode iniciar um sistema que é fisico? E, se o cérebro comanda o corpo, o que comanda o
cérebro? (Sinner, 2017, p. 613).

A partir dessas indagagdes, dificeis de responder, desde ha muito tempo os primeiros
fil6sofos e médicos atribuiram a algum 6rgao do corpo, especialmente o coragdo, a funcdo de
raciocinar - ou de ser o local onde uma “alma” habitaria, sendo esse 6rgdo a sede da consciéncia,
dos pensamentos, das emocgdes e da mente. Desde que o cérebro foi reconhecido como tal 6rgao,
as duas possibilidades - a de que ele produza o pensamento, ou a de que ele seja apenas o
receptaculo de uma alma que pensa - sdo discutidas basicamente dentro de dois conceitos
principais: o monismo e o dualismo.

0 monismo cré que a consciéncia e o intelecto sio um produto da “fun¢do cerebral mais
alta” dos seres humanos (Ghangeux, 1985, p. 8). Ou, nas palavras de McGuigan (1981), o
cérebro, por si s, “é um 6rgao especial cuja fungdo particular é produzir pensamento, assim
como o estdmago e os intestinos tém a funcao especial de realizar a digestao”. O dualismo, por
outro lado, é a concepg¢ao de que o cérebro sozinho nao pode pensar, pois “o corpo nao pensa”
(McGuigan, 1981); portanto, segundo essa concepgao, deve haver uma entidade imaterial que
se aloja no cérebro e o comanda; esta seria a “alma”, que pode sobreviver a morte do corpo por
ser supostamente imortal.

Ao escanear os cérebros de pacientes vivos, os cientistas da atualidade sao capazes de
identificar as diferentes partes desse 6rgdo que sao responsaveis pelas variadas fun¢des do
corpo e diversos tipos de emogdes, sensacoes e sentidos. Além disso, através de varios estudos
ja feitos, sabe-se que € possivel aumentar estimulos e sinapses cerebrais ou diminui-los através
de drogas farmacéuticas (Menon, 2016). No entanto, o assunto sobre como o “eu” consciente (a
mente) e o cérebro interagem entre si ainda é chamado de “problema” pois esta longe de ser
resolvido. HA muitas lacunas para responder, e os segredos do funcionamento do cérebro
continuam sendo um grande universo a ser desvendado. Como diz Damasio (2011, p. 321): “A
tarefa de compreender como o cérebro produz a mente consciente continua incompleta. O
mistério da consciéncia ainda € mistério, apesar de termos conseguido penetrar um pouquinho
em seus segredos.”
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2.1. CitacOes de Voltaire contra os Cristaos Dualistas

Voltaire, pseudénimo de Francois-Marie Arouet (1694-1778), foi um filésofo francés e
escritor influente durante o periodo do Iluminismo e cujas ideias contribuiram para a
Revoluc¢do Francesa - que aconteceu apds a sua morte. Entre outros assuntos, ele escreveu
bastante contra a religido crista e a Biblia (Lazzari, 2012). Ele era deista - ou seja, acreditava
em alguma forc¢a superior, algum tipo de Deus, mas ndo que ele teria se revelado na Biblia. Para
Voltaire, esse ente misterioso teria criado o Universo e o abandonado a sua prépria sorte - uma
cren¢a semelhante a dos antigos epicureus (Pavel; Tareanu, 2019).

De acordo com Ellen G. White (2018, p. 281), o cristianismo de Roma havia representado
tdo mal o carater de Deus - ao exigir “fé cega em seus dogmas, sob o pretenso apoio das
Escrituras” - que, em reacgdo a isso, “Voltaire e seus companheiros puseram inteiramente de
lado a Palavra de Deus, disseminando por toda parte o veneno da incredulidade”. Além disso,
segundo ela (1996, p. 196), “quando Voltaire tinha cinco anos, decorou um poema incrédulo, e
a perniciosa influéncia nunca se apagou de sua mente. Tornou-se um dos agentes de maior éxito
de Satanas para desviar os homens de Deus”.

E aqui estd um paradoxo: apesar desse perfil antagonico, Voltaire estudava as Escrituras
Sagradas para provar aos cristaos que eles estariam errados em acreditar em uma alma imortal,
pois esse ensino ndo estaria presente nelas. E ele estava certo nesse assunto especifico, como
se procura demonstrar no presente estudo.

Quanto a concep¢ao da mente e da consciéncia, ou da “alma”, ele acreditava como os
monistas/materialistas, que esta é um produto do préprio cérebro, sem a necessidade de uma
entidade independente do corpo. No capitulo V de seu Tratado de Metafisica, ele diz: “E
impossivel, dizem-me, que a matéria pense. Nao vejo essa impossibilidade” (Voltaire, 1736). E
mais adiante, ele conclui que “Deus organizou os corpos para pensar assim como para comer e
para digerir” (Voltaire, 1736).

Apesar de nao crer no Deus biblico, um dos pontos inquietantes de sua critica contra os
cristaos dualistas é que, se a Biblia ndo apresenta o ensino de uma alma imortal, esses cristdos
realmente seriam incoerentes como seguidores desse livro. Em suas palavras: “Leio um dos
livros mais antigos do mundo, conservado por um povo que se pretende ser o mais antigo, e tal
livro me diz que o préprio Deus parece pensar como eu” (Voltaire, 1736) - ou seja, no monismao.
Em defesa de sua tese, ele diz:

[Deus] digna-se prescrever-lhes [aos judeus] até a maneira como devem ir a privada,
mas nao lhes disse uma tinica palavra sobre a alma, falando-lhes apenas de castigos e
recompensas temporais, o que prova, pelo menos, que o autor desse livro nio vivia
numa nac¢ido que acreditasse na espiritualidade e na imortalidade da alma. Dizem-me
que, dois mil anos depois, Deus veio ensinar aos homens que sua alma é imortal, mas
eu, que pertenco a outra esfera, ndo posso deixar de me espantar com esse disparate
debitado na conta de Deus (Voltaire, 1736).

Nessa citacdo, cheia de ironia e desdém, ele provavelmente esteja fazendo mengdo ao
texto biblico onde Deus diz aos hebreus que caminhavam pelo deserto: “Tenham entre as suas
armas uma pa; e, quando alguém se abaixar, fora do acampamento, cavara um buraco com a pa
e, virando-se, cobrird as fezes com terra” (Dt 23:13). Assim, Voltaire ndo deixou passar a
oportunidade de aproveitar um versiculo aparentemente constrangedor da Biblia para, ao
mesmo tempo, ser sarcastico e provar seu ponto: Deus teria sido tdo minucioso a ponto de lhes
instruir sobre esse detalhe, mas nunca lhes teria dito nada sobre uma alma imortal.
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Voltaire diz também nesse trecho que a nacdo de Israel ndo acreditava “na
espiritualidade e na imortalidade da alma”. Ha varios textos biblicos que corroboram essa
afirmacao, tais como Ezequiel 18:4 e 20, que diz: “A alma que pecar, essa morrera.” No entanto,
é preciso entender o conceito de “alma” nas Escrituras hebraicas para descobrir até que ponto
ou quanto Voltaire estaria certo nessas afirmacdes. Antes, porém, veremos primeiro como era
o conceito para os fildsofos gregos, para depois contrastar com o dos antigos hebreus.

2.2. 0 Problema Mente-Corpo entre os Antigos Fil6sofos Gregos

De acordo com Castro (2012), “foi Alcmeon de Crotona, médico grego que viveu por volta
de 500 e 450 a.C., o primeiro a apontar o cérebro como tnica sede da razao e centro de todas as
sensacdes”. Depois essa sua posicdo foi adotada e amplamente divulgada pelo famoso médico
grego Hipdcrates, que também viveu no 52 século a.C. Na antiga obra chamada Corpus
Hippocraticum, atribuida em grande parte a Hipdcrates, “o cérebro é apontado como a sede do
julgamento, das emoc¢des e de todas as atividades do intelecto, assim como a causa dos
transtornos neurolégicos, tais como espasmos, convulsdes e desordem da inteligéncia” (Castro,
2011).

Depois disso, o conceito de Hipdcrates foi seguido por outros como Aristételes (384-322
a.C.), pelo médico romano Galeno do 22 século d.C., e outros estudiosos ao longo dos séculos
que foram somando conhecimento - apesar de que varios outros, como Platdo e os que o
seguiram, insistiram em manter o coragdo como a sede da alma e dos pensamentos. Porém, com
o acimulo de conhecimento produzido por médicos dissecadores de corpos como Galeno, o
cérebro foi sendo reconhecido como a fonte dos pensamentos e do intelecto (Tracy, 1976).

Apesar disso, a antiga ideia de Platdo, de uma alma como entidade imortal e que habita
no corpo, permaneceu firmemente arraigada apesar das descobertas dos médicos e estudiosos
da natureza humana. Descartes, por exemplo, chegou a “identificar”, ou sugerir, que a glandula
pineal (hipoéfise), no cérebro, seria “a responsavel por estabelecer uma ponte entre a alma e o
corpo. Mas como isso seria possivel, Descartes nunca explicou” (Teixeira, 1994, p. 12).

Ao reconhecer a genialidade intelectual de Descartes, é de se admirar o fato de que ele
tenha insistido tanto na ideia de que haja a necessidade uma alma imortal para comandar o
cérebro, mesmo tendo que usar argumentos as vezes fantasiosos e ilégicos. A citacao abaixo é
um exemplo:

Se ter um corpo [..] fosse uma propriedade necessaria para definir o que sou, seria
inconcebivel para mim existir sem um corpo. No entanto, esse é o caso: posso pensar-
me sem um corpo, essa nao é uma situacdo inconcebivel, pelo contrario, ela ndo incorre
em nenhuma incoeréncia. Se deixarmos de pensar, entdo deixamos de existir
necessariamente; mas se deixarmos de ter um corpo, continuar a existir é uma
possibilidade, pois tudo que é concebivel é possivel (Menon, 2016, p. 28).

Por outro lado, tais afirma¢des podem ter uma razao de existir quando entendemos que,
para a igreja romana, o conceito do monismo ou condicionalismo era uma heresia abominavel.
Em 1513 o papa Ledo X havia declarado em uma bula: “N6s condenamos e reprovamos todos
os que asseveram que a alma inteligente é mortal” (O’Reggio, 2011, p. 155). Considerando essa
situacdo, Damasio (2012, p. 219) sugere que a inscri¢do que Descartes escolheu para sua lapide
pode ter sido “uma renuncia discreta ao dualismo”. O texto de sua lapide diz: “Aquele que se
esconde bem viveu bem.”
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2.3. O Problema Mente-Corpo para os Antigos Hebreus

Para os antigos hebreus, conforme se percebe nas Escrituras hebraicas do AT, os
sentidos da mente ndo estariam relacionados a apenas um érgao do corpo como o cérebro. Na
verdade, eles ndo atribuiam os pensamentos ao cérebro. Em vez disso (apesar do fato de que
na maioria das Biblias em portugués os diferentes termos sejam traduzidos como “corag¢do”),
as palavras originais em hebraico que se relacionam com as fun¢des da mente sdo o coragao, os
rins e o intestino, os quais eram considerados os responsaveis por diferentes tipos de atividades
mentais, emogoes e sentimentos.

Assim como pensavam os antigos egipcios e outros povos (Castro; Landeira-Fernandez,
2010), o coracdo era também para os judeus a sede principal dos pensamentos (Gn 6:5; Pv
4:23). Os intestinos, por sua vez, eram considerados a sede dos sentimentos como afeto e
misericdrdia (ex.: Lc 1:78; 2Co 6:12; 7:15; Fp 1:8; 2:1; Fm 1:7, 12; 1Jo 3:17). Algum aspecto da
mente estava associado aos rins (p. ex.: S17:9; 26:2; Jr 11:20; 17:10).

Esse conceito acerca dos rins ainda chegou a ser usado pelo menos uma vez no NT, em
Apocalipse 2:23: “Eu sou Aquele que sonda mentes (gr. nefrds, “rins”) e coragdes” (cf. Jr 17:10).
E possivel que essa forma de expressdo tenha caido em desuso no primeiro século, pois s6
aparece nesse versiculo do NT. Talvez ela s6 seja usada assim para fazer eco ao texto de
Jeremias 17:10. Também é possivel que, nesse periodo, quando o coracao estava estabelecido
como a sede dos pensamentos, a expressao relacionada aos rins tenha sido usada apenas como
expressao idiomatica, assim como nés hoje relacionamos memorias e sentimentos ao coragao
mesmo sabendo que elas acontecem literalmente no cérebro.

Com relacdo ao cérebro, quase ndo ha registro na Biblia de ele ter qualquer ligacdo com
a mente e os sentimentos. Diferentemente dos povos vizinhos como os egipcios, os sumérios,
os babilonicos e os gregos, o povo hebreu muito raramente fazia dissecacdes de cadaveres
humanos por causa de suas leis (Jakobovits, 1958). Além disso, os rituais mosaicos relacionados
ao santuario tornavam “imundo” qualquer um que tocasse em um cadaver - especialmente no
cadaver de humanos, que acarretaria sete dias de “imundicia” sobre quem tocasse em um (Nm
19:11, 16). Por isso, eles nao obtiveram conhecimento a respeito da relacao entre a mente e o
cérebro. Para eles, o chamado problema mente-cérebro seria na verdade um problema mente-
coragao-rins-intestino.

Como excegdo, o livro do profeta Daniel - que viveu na Babilonia entre os séculos 72 e 62
a.C. e aprendeu “todas as ciéncias dos caldeus” (cf. Dn 1:4,5, 18-20) - é o Unico da Biblia que
relaciona com a cabeca as visdes dadas por Deus (Dn 2:28; 4:5, 10, 13; 7:1,15). Nenhum outro
escritor das Escrituras hebraicas nem do NT relaciona as atividades mentais com a cabeca.

Apesar da variedade de 6rgdos relacionados a mente no AT, um fato importante que
classifica os antigos judeus como monistas € que, para eles, ndo era necessario existir uma alma
imortal habitando nesses 6rgdos para que tivessem pensamentos e emoc¢des. Essas coisas
seriam naturalmente um “resultado” ou um “efeito” do préprio corpo vivo. De acordo com
Génesis 2:7, quando Deus soprou nas narinas do primeiro ser humano, ele entao passou a ser
(e ndo a “ter”) uma alma vivente. E um fato reconhecido entre estudiosos da antiguidade que o
conceito de uma alma naturalmente imortal e que sobreviva a morte do corpo nao existia entre
os hebreus antes do advento do helenismo (Jewish Encyclopedia, 1906, p. 564; Jeeves, 2016, p.
86).

E notavel, porém, como séculos mais tarde a cultura helénica influenciou de tal forma os
judeus (Jeeves, 2016, p. 85) que até mesmo os discipulos chegaram a pensar que Jesus era um
“fantasma” no meio da noite flutuando sobre a d4gua (Mt 14:26). A forca desse erro no primeiro
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século é evidente quando se 1é a conclusao absurda de Herodes de que Jesus fosse uma espécie
de reencarnacao de Jodo Batista, o qual ele havia mandado matar na prisao (Mt 14:1-2).

De modo contrario a esse conceito, a palavra “alma” na Biblia tem um significado
semantico muito diferente do que lhe foi atribuido pelos filésofos gregos e do que creem a
maioria dos cristdos atuais. A expressao hebraica nefesh hayah (“alma vivente”), por exemplo,
se refere a pessoa ou ao ser vivo, sendo usada para descrever tanto o ser humano (Gn 2:7) como
os animais (Gn 1:24; 2:19). De fato, no pensamento biblico, nem o homem nem os animais tém
alma, eles sdo almas viventes.

0 seguinte versiculo, traduzido ao pé da letra, é um exemplo de que alma significa “vida”,
e que ela pode ser morta: “Quem matar a alma de um homem, certamente serd morto; quem
matar a alma de um animal, pagara [uma] alma por [uma] alma” (Lv 24:17-18). Em outras
palavras, quem tirasse injustamente a vida (“alma”) de um ser humano ou de um animal,
pagaria com sua prépria vida (“alma”).

No pensamento hebraico, pelo fato de a “alma” se referir a um ser vivo (e nao a uma
entidade imaterial que habita no corpo e o controla), ela pode fazer coisas que no conceito
popular ela jamais poderia fazer, como comer (Lv 7:27) ou morrer (Ez 18:4, 20). Nesse sentido,
a expressao “minha alma” é uma referéncia ao proprio eu. Por exemplo, quando Sansdo esta
prestes a demolir um edificio sobre si, e sabendo que tal atitude resultara em sua morte, ele diz
literalmente: “Que a minha alma morra junto com os filisteus” (Jz 16:30).

0 estudioso Snaith (1964, p. 312) assevera que as tradu¢des que encobrem esse fato
sobre a palavra alma fazem algo “repreensivel” e “grave” pois podem “enganar a todos os que
ndo leem hebraico”. No entanto, a cosmovisao de uma alma imortal é tdo predominante entre a
grande maioria das pessoas, que até os que sabem ler hebraico (e grego) o fazem através das
lentes dessa pressuposi¢do. Dai o escarnecimento de Voltaire contra os cristdos que creem em
uma alma imortal, contra o conceito biblico.

2.4. A Continuidade do Conceito Judaico no Cristianismo

Usando uma analogia da agricultura, o apdstolo Paulo retrata o cristianismo como um
“ramo que foi enxertado” sobre o judaismo (Rm 11:17-36). Partilhando dessa mesma base
fundamental, Jesus disse em uma ocasido: “A salvacao vem dos judeus” (Jo 4:22) - uma
referéncia a si mesmo e as verdades sobre ele contidas nas Escrituras hebraicas (Lc 24:27, 44).

Em varias ocasidoes os personagens do NT - inclusive o préprio Jesus - exortam os
cristdos a se basearem unicamente nas Escrituras como fonte de fé e verdade (Jo 5:39; 2Tm
3:15). E as Escrituras que existiam até entdo eram as do AT (Lc 24:27, 44). Portanto, o NT é uma
continuacdo conceitual do AT, porém agora com as profecias cumpridas a respeito do
ministério terrestre de Jesus.

Além disso, é inconcebivel a ideia de que o povo de Deus tenha sido guiado com o
conceito monista/condicionalista durante todo o periodo do AT e, de repente, mudado para
uma cosmovisdo dualista/imortalista a partir da era cristi. E o que Voltaire (1736) observa
nesta citacdo: “Dizem-me que, dois mil anos depois, Deus veio ensinar aos homens que sua alma
¢ imortal, mas eu, que pertenco a outra esfera, ndo posso deixar de me espantar com esse
disparate debitado na conta de Deus.”

Assim, é evidente que tanto para os judeus antigos como para os cristdos primitivos, o
estado do ser humano durante a morte é de inconsciéncia total, nao havendo possibilidade de
recompensa alguma enquanto a pessoa estiver nessa condi¢cdo (Ec 9:5-6). Por isso, é necessario
o dia da ressurreicdo - o chamado “udltimo dia”, ou “o dia do Senhor”, quando cada um
finalmente recebera a sua recompensa (Jo 5:28-29; 6:39-40, 44, 54; 11:24). Por isso, a grande
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esperanca do povo de Deus que conhece a sua Palavra nunca foi a de serem “desencarnados”,
mas sim em ressuscitar um dia para s6 entdo poderem desfrutar das bénc¢ados prometidas (J6
19:25-26; Is 26:19; Dn 12:2, 13; 2Tm 4:8). Essa verdade biblica, apesar de ndo ter essa
nomenclatura no passado, é monista e condicionalista - contrario ao pensamento da maioria
dos cristdos atuais, que é dualista e imortalista.

A despeito disso, ha varias passagens das Escrituras que os cristdos imortalistas usam
fora de contexto para tentar provar a sua concepg¢ao sobre a alma. Uma delas é a conhecida
“parabola do rico e Lazaro” na qual os dois personagens conversam entre si, sendo que um
estaria “no seio de Abrado” e o outro no tormento.

Entretanto, por conter alegorias, simbolos e representagdes, as parabolas ndo podem
sustentar doutrinas; elas representam licGes importantes, mas de maneira figurada, nao literal.
E como tentar interpretar literalmente a parabola de Juizes 9:8-15, na qual as arvores elegem
um rei para lhes governar. Ou como dar sentido literal ao texto de Isaias 55:12, em que, de forma
poética, é prometido um futuro glorioso quando “os montes e as colinas romperao em canticos
[...] e todas as arvores do campo baterdo palmas”.

Outro texto usado fora de contexto é o de Lucas 23:43, sobre o criminoso na cruz que
reconhece Jesus como salvador e lhe pede para que se lembre dele quando entrar em seu reino.
Geralmente traduzem de modo a fazer com que Jesus prometa que naquele mesmo dia ambos
estariam no paraiso - ou seja, a alma de ambos iria para o paraiso naquele mesmo dia). A tese
doutoral de Rodrigo P. Silva, no entanto, argumenta que essa traducdo esta equivocada e que a
tradugao correta seria: “Na verdade te digo hoje: estaras comigo no paraiso” (SILVA, 2001).

A énfase esta nas palavras “te digo hoje”, e ndo em “hoje estaras”. Em outras palavras,
Jesus pdde afirmar naquele mesmo dia que aquele homem estaria salvo na ocasido em que ele
“entrasse em seu reino” (Lc 23:43), ou seja, no dia de sua vinda (Mt 25:31). De outro modo, se
Jesus tivesse prometido ao homem que naquele mesmo dia ambos estariam no paraiso, como
dizem, ele teria mentido, pois no domingo de manha - dois dias depois da promessa - Jesus
disse para Maria que ele mesmo ainda ndo havia subido ao Pai (Jo 20:17).

Enfim, o espago ndo permite examinar outros textos usados fora de contexto para tentar
provar a imortalidade da alma na Biblia. O conceito biblico é o do descanso ou estado
inconsciente até o dia da ressurrei¢cdo na vinda de Jesus. Depois da ressurreicao, cada um entado
recebera a sua “recompensa” (Ec 9:5), sendo que a vida eterna € unicamente para aqueles que
aceitam a salvagdo oferecida em Jesus. Para os que ndo tém um salvador, o saldrio do pecado é
amorte, quando finalmente o pecado e os pecadores ndo redimidos deixarao de existir (S1 68:1-
3; Ob 1:16; M1 4:1-3; Jo 3:16; Rm 6:23; Ap 2:11; 20:6, 14; 21:8;).

2.5. Como o Conceito Dualista se Inseriu no Cristianismo

Conforme demonstra Leroy Froom (1955), em sua volumosa obra The conditionalist
faith of our fathers (A fé condicionalista de nossos pais), os primeiros pais da igreja ndo eram
imortalistas, mas condicionalistas - ou seja, ndo acreditavam que temos uma alma
naturalmente imortal, e sim que a vida eterna depende de uma condic¢do: a de receber vida de
Jesus (Rm 6:23). Porém, a partir do segundo século, alguns pais da igreja, influenciados pela
filosofia grega, comegaram a adaptar os conceitos da filosofia com o cristianismo (Toews, 2011;
Fudge, 1982).

Tertuliano (160-220 d.C.), por exemplo, chegou a afirmar, aparentemente sem
constrangimento, que preferia manter a “opinido” de Platdo, de que “cada alma é imortal”
(Tertuliano, 1870). Em outra ocasido, na mesma obra, ele conclui: “A alma, entdo, nds definimos
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ser originada no sopro de Deus, imortal” (Tertuliano, 1870). Isso mostra que ndo era mais a
Biblia a fonte de verdade, mas as suas proprias opinides e defini¢des.

Mais tarde, Agostinho de Hipona, leitor assiduo de Platdo, “cristianizou” os pensamentos
do filésofo pagdo e os adaptou a fé crista (Fudge, 1982, p. 299). Assim, os proprios versiculos
em que Jesus fala em ressurreicao passaram a ser entendidos como se ele estivesse falando em
“desencarnacao”. Esse erro se fortaleceu através dos longos séculos da I[dade Média, resultando
em crengas totalmente contrarias ao conceito biblico, como a criagdo do purgatério, a oragao
intercessora em favor de parentes mortos, a oracdo dirigida a mortos como semi-divindades,
etc.

2.6. Tentativa de Lutero para Corrigir o Problema

Martinho Lutero, no século 16, resgatou algumas verdades biblicas que haviam se
perdido durante toda a Idade Média. Uma dessas verdades foi o conceito de inconsciéncia
durante a morte, o que ele chamou de “sono da alma”. Ao entender essa verdade, Lutero
classificou o ensino erroneo da alma imortal em um tormento eterno como mais uma das
“monstruosas fabulas que fazem parte do monturo romano” (White, 2018, p. 549).

Curiosamente, porém, é possivel que ele ndo tenha compreendido totalmente esse
conceito pois, apesar de fazer varias declaracdes contra a doutrina da alma imortal, ele
“também fez algumas afirmac¢des ambiguas e até claramente contraditdrias nos dltimos anos
de sua carreira” (O’Reggio, 2011, p. 163). O estudioso Ketola (1946) observa essa ambiguidade
nos textos do reformador, dizendo que “apesar de Lutero ter se referido em mais de 150
passagens sobre o estado dos mortos, existe uma grande falta de expressoes positivas e ideias
claras no assunto” (Ketola, 1946, p. 8). Tais contradi¢cdes sdo “Obvias e frequentemente
inexplicaveis, as quais tém causado muito embaraco aos seus seguidores e intérpretes” (Ketola,
1946, p. 7).

Um exemplo dessas citacdes em que Lutero parece confuso acerca de sua posi¢cdo é a que
ele diz: “Portanto, minha opinido é a de que é incerto, mas provavel, que com poucas excecoes,
todos dormem inconscientemente” (Ketola, 1946, p. 16). Ao final de seu trabalho, Ketola
apresenta em um apéndice as diferentes citagdes de Lutero, ora a favor, ora contra o estado
inconsciente dos mortos. Ele atribui essas contradi¢des as “circunstancias reveladas na histéria
de sua vida”, e por ele nao ter sido um “te6logo sistematico como Calvino”, além do fato de que
“suas intensas atividades o impediram de um estudo completo de todos os pontos de doutrina”
(Ketola, 1946, p. 7). Deve ser levado em consideragdo também que o seu ponto principal era a
justificacdo pela fé, contra as indulgéncias e outros erros da igreja romana.

Como se percebe, o0 ensino da alma imortal estava tdo arraigado (como hoje) que mesmo
a Reforma ndo pode consertar esse erro (Froom, 1955). Ball (2015) afirma que “esta
fundamental divergéncia sobre a alma e a sua condi¢do depois da morte” acabou deixando
Lutero “a parte dos outros principais reformadores continentais”. Ele diz ainda que

apenas Lutero e Carlstadt, de todos os reformadores antigos, parecem ter abragado a
doutrina do sono da alma, enquanto Calvino, Bullinger e Zuinglio eram todos defensores
da visdo tradicional e fortemente se opunham a qualquer alternativa (Ball, 2015, p.
252).

Calvino, que abominava a ideia monista e condicionalista, escreveu muito mais que
Lutero e, ao contrario dele, com muito mais énfase e constancia, vencendo-o nesse ponto,
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apesar de estar ao seu lado como reformador (Fudge, 1982, p. 327). De acordo com Fudge
(1982, p. 22), a jungado de alguns fatores como

a impetuosidade de Calvino, o siléncio de Lutero, e a antipatia de ambos contra os
anabatistas resultou na inclusio do tradicionalismo catdlico [a cosmovisdo platonica de
almas imortais] nos novos credos protestantes, e eventualmente em uma “ortodoxia”
protestante inquestionavel.

Fudge chega a dizer que, se Lutero tivesse sido vitorioso na defesa do conceito que
descobriu, hoje o pensamento evangélico/protestante a respeito da morte seria o da
inconsciéncia na morte. Ou seja, a maioria dos evangélicos seriam monistas, como eram os
judeus da antiguidade - como tenta enfatizar Voltaire, ainda que de modo grosseiro e jocoso.

Neste ponto é importante observar que, mesmo sendo a grande maioria dos cristaos
imortalistas, ha varios lideres religiosos e estudiosos cristdos que defendem a verdade biblica
do condicionalismo, como John Stott, Edward Fudge, Richard Bauckham, Aubrey R. Vine e Emil
Brunner entre outros. Apesar da falha de Lutero em difundir tal verdade, ao estudarem as
Escrituras, esses lideres reconheceram, assim como F. F. Bruce, que a ideia de um “tormento
consciente eterno é incompativel com o carater revelado de Deus” (Fudge, 1982, p. xi). Assim,
podemos encontrar autores cristdos como Jimenez-Rodriguez (2015) apelando para a razdo de
um “cristianismo monista” como solugao para a “teologia confrontada com o problema mente-
cérebro e corpo-alma”.

2.7. Possiveis Implicacdes do Dualismo para a Cosmovisao
Crista

A cosmovisdo determina em muito os sentimentos e o comportamento das pessoas no
dia a dia. Os cristaos que aceitam a ideia de que temos uma alma a “comandar” o nosso corpo, e
que essa entidade seria a sua consciéncia, o seu “eu”, naturalmente também acreditam que essa
alma é imortal. Essa crenca os leva inevitavelmente a concluir que o tormento final para quem
se perder s6 pode ser eterno, como ensina a maioria das igrejas cristas.

Esse ensino distorce de tal maneira o carater amoroso de Deus que leva muitos a terem
medo dele, o que faz com que seja dificil para essas pessoas ama-lo devidamente, pois “quem
teme nao é aperfeicoado no amor” (1Jo 4:18). Além disso, White (2004, p. 119-120) afirma que
o dogma da imortalidade da alma em um inferno eterno, além de fazer com que Deus seja visto
como “o maior tirano do Universo”, também tem “encaminhado milhares ao universalismo, a
infidelidade e ao ateismo”. Para White (2006, p. 389),

Satanas sabia que, se esse erro fosse recebido, Deus seria odiado por muitos, em vez de
amado e adorado; e que muitos seriam levados a crer que as ameagas da palavra de
Deus ndo seriam literalmente cumpridas, pois que seria contra seu carater de
benevoléncia e amor mergulhar nos tormentos eternes seres que ele criara.

Como se tudo isso ndo bastasse, a crenga em um castigo eterno pode também levar
algumas pessoas até mesmo a um desequilibrio mental. Conforme escassos estudos académicos
nesse sentido, isso acontece especialmente nas denominacdes em que os membros
excomungados em virtude de terem cometido algum pecado grave ndo podem mais ser
perdoados e readmitidos. Os membros que sofrem essa puni¢do da igreja vivem cada dia sem
esperanga, acreditando que jamais terdo a chance de salvacdo, que serdo condenadas ao fogo
eterno e que nunca morrerao nesse castigo por terem uma “alma imortal”.

Teologia em Revista, Ivatuba, PR, volume 3, nimero 2, p. 33-47, 2° semestre de 2023
DOI: 10.29327/2148040.3.2-3
FAP - Faculdade Adventista do Parana



TEOLOGIA ,
cmpeprisia TEOLOGIA EM REVISTA | ARelacdo Mente-Corpo para os Judeus da Antiguidade e a Critica de Voltaire contra os Cristdos Dualistas

Um dos raros exemplos de estudos feitos sobre esse transtorno, uma edi¢ao da revista
britanica de psicologia de 1975 (Spencer, 1975) discorre sobre o problema entre os membros
do grupo religioso das Testemunhas de Jeova. Rodrigues (2012) também trata desse problema
em relacdo a outra denominacao em seu artigo “A doutrina do pecado de morte como fator de
desenvolvimento de quadro depressivo nos membros da Congregacao Crista no Brasil”. Sem
considerar grupos religiosos especificos, Cranney et al. (2018) também argumentam sobre a
ansiedade causada pela crenca em um inferno eterno e os possiveis danos psicoldgicos
resultantes.

Muito antes de esses estudos serem publicados, porém, White (2018, p. 545) ja alertava
a respeito da relagdo entre a crenca no tormento eterno e a sadde mental: “Muitos tém sido
arrastados a insanidade por este inquietante pensamento.” De acordo com ela, “doutrinas
erroneas, como a de um inferno eternamente a arder” provocam desequilibrio mental em
“espiritos sensiveis” (White, 1991, p. 324). Como consequéncia disso, escreveu ela, “os infiéis
tém aproveitado ao maximo esses casos infelizes, atribuindo a loucura a religidao” (White, 1991,
p. 324).

Diferentemente desse quadro, os cristdos monistas/condicionalistas nao se veem
obrigados a se tornarem cristaos para fugir de um inferno eterno. O ensino da Biblia é: “O salario
do pecado é a morte”, e ndo uma vida eterna de sofrimentos; a vida eterna é um dom de Jesus
para os que creem nele (Rm 6:23; Jo 3:16).

2.8. De Volta a Voltaire

Apesar de estar correto sobre a fé monista dos antigos judeus, Voltaire erra ao dizer que,
no Pentateuco, os hebreus s6 tinham planos para essa vida - que ndo pensavam em uma vida
futura, pés-ressurreicio. E um fato curioso que o Pentateuco nio mencione claramente a
ressurreicdo. Paulien (2013), apresenta os seguintes versiculos como possiveis evidéncias da
crenga da ressurreicdo no Pentateuco: Niumeros 15:31; Deuteronémio 11:9; 31:16; 32:39; 33:6.
De acordo com ele, na Mishna, no Talmude e no Sanhedrin - que serviam como interpretagoes
e comentdarios sobre as Escrituras hebraicas - esses versiculos sdo insinuagoes a respeito da
ressurreicao.

Mesmo que alguns nao considerem os argumentos de Paulien totalmente convincentes,
ha, contudo, evidéncias biblicas bastante claras de que os judeus da época do AT ja tinham
conhecimento da possibilidade da ressurreicdo. Em Hebreus 11:19, por exemplo, lemos que
“Abraao considerou que Deus era poderoso até para ressuscitar Isaque dentre os mortos” (Hb
11:19). Vemos outro exemplo no livro de J4, o qual viveu em um periodo préximo ao de Abraao,
provavelmente antes dele. Nesse livro se vé como ja naquele tempo, antes de existir a na¢do de
[srael, ja existia a no¢ao de ressurrei¢dao do corpo no dia final:

Porque eu sei que o meu Redentor vive e por fim se levantara sobre a terra. Depois,
revestido este meu corpo da minha pele, em minha carne verei a Deus. Eu o verei por
mim mesmo, os meus olhos o verdo, e ndo outros; de saudade o meu coracdo? desfalece
dentro de mim (J6 19:25-27).

Assim, Voltaire erra ao dizer que os judeus antigos sé tinham esperanca para esta vida.
No entanto, como vimos neste artigo, ele acerta ao dizer que os cristdos creem em algo que a

2 Essa é uma das ocasides em que a palavra original para descrever a sede das emog¢&es sdo os rins. Essa versdo da
Biblia (NAA) escolheu substitui-la por “cora¢do” por ser mais comum para o leitor atual, como na grande maioria das
tradugdes contemporaneas (com excecao da Traducdo Brasileira, por exemplo).
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Biblia nao ensina quando sustentam a imortalidade natural da alma. Porém, assim como Lutero
confundiu seus leitores com declaragdes dubias, também Voltaire fez declaragdes que o faziam
se parecer com um imortalista. Algumas cartas particulares escritas em momentos criticos de
sua vida, em que enfrentou a morte de familiares e em que ele mesmo achou que morreria,
parecem revelar uma esperanca de vida, de alguma forma, ap6s experimentar a morte.

No dia 26 de maio de 1778, por exemplo, tendo a prdépria morte em vista, Voltaire
escreveu sua ultima carta, para Trophime Gérard de Lally-Tolendal, a qual tem apenas uma
Unica e confusa sentenca: “O homem, morrendo, retorna a vida ao ouvir esta grande noticia: ele
ternamente abraca M. de Lally: ele vé que o rei é o defensor da justica: e ele morre contente.”
Voltaire morreu quatro dias depois, com a idade de 83 anos.

3. Consideracdes Finais

Baseando-se em uma pesquisa sobre o conceito dos judeus antigos sobre a relacao
mente-corpo, vemos que eles eram monistas - mesmo milénios antes de ser cunhada essa
palavra. E vimos também que o cristianismo esta fundamentado nos conceitos dos judeus sobre
a alma e o corpo, conforme constam nas Escrituras hebraicas e também no NT. Desta forma, o
ensino sobre a morte no AT também tem que ser o mesmo no NT. Sendo assim, os cristdos
primitivos ndo acreditavam na alma imortal, mas o ensino foi penetrando na igreja lentamente,
através dos ensinos dos pais da igreja que ja estavam contaminados pelos conceitos gregos
pagaos.

Apesar de ndo concordarmos em grande parte com o filésofo Voltaire, que foi
responsavel por muitas criticas levantadas contra os cristdos, ele estava correto em sua
afirmacdo contra os cristdaos dualistas/imortalistas de que ndo existe o conceito da alma imortal
na Biblia. Ao estudarmos os escritos do AT e do NT, usando as devidas ferramentas da
hermenéutica, especialmente as linguas originais, vemos que podemos chegar a mesma
conclusao que ele em relagdo ao monismo entre os judeus da antiguidade, mas com reagdo
diferente da dele.

As implicagdes de se crer em um conceito dualista-imortalista sao profundamente
negativas, provocando medo, divida ou 6dio contra Deus, e até mesmo insanidade mental em
alguns casos. A natureza humana, segundo a Biblia, é a de que temos um corpo que vive, que
pensa e que é templo do Espirito Santo. A vida eterna é um presente de Deus, condicionado a
aceitacdo de sua graga, e ndo uma maldi¢do para aqueles que rejeitarem a salvagao.
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